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1. Objetivo
Establecer los lineamientos para el correcto manejo interno y externo de los desechos
comunes, infecciosos y especiales en el INSPI.

2. Alcance
Este documento aplica a todas las areas del INSPI.

3. Responsable
Directores de Area son los responsables de velar por el cumplimiento de lo dispuesto en este
instructivo, asi como de dar a conocer su contenido a los integrantes de las diferentes areas.

Personal del INSPI | Analistas / Técnicos son los responsables de cumplir lo descrito en este

instructivo.

Unidad de Bioseguridad es la responsable de supervisar que todo el personal que manipula
desechos infecciosos, corto-punzantes, especiales y comunes utilice las medidas de proteccion

de acuerdo a las normas nacionales e internacionales.

4. Definiciones
Desechos Generales o Comunes.- Son aquellos que no representan un riesgo adicional para

la salud humana, animal o el medio ambiente.

Desechos Infecciosos.- Son aquellos que contienen gérmenes patégenos que implican un
riesgo inmediato o potencial para la salud humana y para el ambiente. Ejemplo: Cultivos de
agentes infecciosos y desechos de produccién biolégica, vacunas vencidas o inutilizadas, cajas
de Petri, placas de frotis y todos los instrumentos usados para manipular, mezclar o inocular
microrganismos. Desechos anatomo-patolégicos, Sangre y sus derivados, Fluidos Corporales,
Objetos corto-punzantes, cadaveres o partes anatdmicas de animales que han estado expuesto

a agentes infecciosos.
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Desechos especiales.- Son aquellos que por sus caracteristicas fisico-quimicas representan

riesgo para los seres humanos, animales o medio ambiente y son generados en los servicios

auxiliares de diagnéstico y tratamiento; entre estos se encuentran:

o Desechos quimicos peligrosos.- Desechos quimicos peligrosos con caracteristicas

téxicas, corrosivas, inflamables y/o explosivas.

e Desechos farmacéuticos.- envases de mas de 5cm. y de liquidos y reactivos que

generen riesgos para la salud.

Recipientes.- Los recipientes son envases que van a contener desechos comunes e

infecciosos y deben ser de material de plasticos rigido, resistente y con paredes uniformes.

Los recipientes, fundas deben ser de los siguientes colores y tener las siguientes

caracteristicas:

Colores:

b
c.
d

Rojo: para desechos infecciosos
Negro. Para desechos comunes
Verde. Para material organico
Gris. Para material reciclable

Caracteristicas

Espesor y resistencia: mas de 35 micrémetros

Material: Plastico biodegradable, opaco para impedir la visibilidad.

Pagina2/7

Esta prohibida la reproduccién total o parcial de este documento. La informacién contenida es de propiedad del Instituto Nacional de

Investigacion en Salud Publica INSPI. Dr. Leopoldo Izquieta Pérez.




Instructivo para el Manejo y Eliminacién Chdige: I-ACI-006

de Desechos

INST Edicién: 01

o "‘i&LU Macro-Proceso: Proceso Interno:

Dr. Loopolds lzquista Péres Aseguramiento de Aseguramiento de la Fecha de 24/04/2018
Calidad de Resultados Calidad Institucional Aprobacién:

5.- Descripcién de Actividades

6.1 Consideraciones Generales para la Separacion de Desechos

Todos los profesionales, técnicos, auxiliares y personal de cada uno de los laboratorios
son responsables de la separacién y depésito de los desechos en los recipientes
especificos.

Los desechos deben ser clasificados y separados en el mismo lugar de generacién.

Los objetos corto-punzantes deberdn ser colocados en recipientes desechables a
prueba de perforaciones y fugas accidentales.

Los desechos liquidos o semiliquidos seran colocados en recipientes resistentes
plasticos y con tapa hermética, para su posterior tratamiento en el lugar de generacién.
Los desechos infecciosos y patolégicos seran colocados en recipientes plasticos de
color rojo con fundas plasticas de color rojo.

Los desechos generales o comunes seran depositados en recipientes plasticos de color
negro con funda plasticas de color negro.

Los recipientes y fundas deberan ser rotulados de acuerdo al tipo de desecho que
contienen, nombre del servicio que los genera, peso, fecha y nombre del responsable del
manejo de los desechos. (Ver Anexo).

Los residuos infecciosos y residuos quimicos generados en los laboratorios deben

ser identificados y pesados, para tal efecto se llena el Reqistro diario de generacién
de residuos infecciosos y el Registro de generacién de residuos quimicos.

5.2 Recoleccién y Transporte Interno

La recoleccién y transporte interno de los desechos, desde las fuentes de generacion hasta

los sitios de almacenamiento, debera realizarse mediante el uso de recipientes plasticos con

tapa, ruedas de facil manejo y no deben ser utilizados para otro fin.
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5.3 Tratamiento de los Desechos Infecciosos
El tratamiento de los desechos infecciosos consiste en la inactivacién de la carga
contaminante bacteriana y/o viral en la fuente generadora.

Los métodos de tratamiento de los desechos infecciosos son:

a. Esterilizacion (autoclave). Mediante la combinacién de calor y presién proporcionada por el
vapor de agua, en un tiempo determinado.

b. Desinfeccion quimica: Mediante el contacto de los desechos con productos quimicos
especificos, por ejemplo: Cloro, Vesphene, etc.

5.4 Manejo Externo

El Gestor Ambiental, avalado por el Ministerio del Ambiente, contratado por el INSPI se llevara
los desechos para su disposicién final.

5.5 Prohibiciones:

Con la finalidad de realizar un adecuado manejo de los desechos infecciosos se prohibe:

a. La utilizacion de Incineracion como método de tratamiento de los desechos infecciosos,
considerando su potencial peligro al ambiente y a la salud de la comunidad.

b. Quemar cualquier tipo de desechos a cielo abierto dentro o fuera de las instalaciones del
establecimiento.
Mezclar los desechos comunes con los desechos infecciosos y peligrosos.
La re-utilizacion de fundas que contengan desechos comunes, infecciosos y especiales,
debiendo desecharselas conjuntamente con los residuos que contengan.

6.- Referencias Bibliograficas
Reglamento para la Gestion Integral de Desechos Sanitarios para la Red de Servicios de
Salud en el Ecuador, Noviembre 20 del 2014.
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7. Registros
Registro Diario de Generacién de Residuos Infecciosos. (F-ACI-013)
Registro de Generacién de Residuos Quimicos. (F-ACI-014)
8.- Anexos
Etiqueta para Residuos Infecciosos
Fecha:
Centro de Referencia Nacional / Plataforma:
Entregado por:
Recibido por:
RESIDUOS INFECCIOSOS
/'Q\ PESO
/RN k
i’ (kg)
N8/
Cultivos de agentes
Infecciosos
Anatomo-patolégicos
Sangre o sus derivados
Corto-punzantes
Cadaveres o partes de
animales
Fluidos Corporales
Material e insumos en
contacto con fluidos
corporales
PESO TOTAL (kg)
Observaciones:
Nombre y firma:
"Sustancia infecciosa” y "en caso de dafio, derrame o fuga,
avisese inmediatamente a las autoridades itarias".
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Etiqueta para Residuos Quimicos
FECHA DE ENTREGA | Dia: Mes: Afo:
CENTRO NACIONAL DE REFERENCIA/PLATAFORMAS:
NOMBRE DE REACTIVOS, MEDICAMENTOS O MEZCLAS CONTENIDAS:
ESTADO PELIGROSIDAD. PESO TOTAL (kg) F%Gha de
i ‘enci-
FISICO PRESENTACION b
(d/m/a)
B[G[G[T[C[F
TIPO ola|a|lalalu
_g .g & d - t |1 rlmj|n
S| =| ® e|6 |r|b|la|ld
T g o I{n|ale a
| | flr
Corrosiv | Reac Explo | Inflama | Rad | Toxico | Irritant | @ n
Farmacos caducados
Reactivos obsoletos o
en desuso
Residuos de una (1)
sola sustancia
Residuos de mezcla de
sustancias
Residuos con
sustancias
halogenadas
Residuos con metales
pesados
Residuos sin
identificar
Observaciones: Peso total (kg):
Nombre y firma de la persona que entrega: Nombre y firma de la persona que recibe:
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9.- Historial de Modificaciones
EDICION FECHA CAUSA DE LA MODIFICACION
00 21/09/2015 Versioén Inicial
Actualizacién del logo del INSPI. Inclusién del uso de registros
01 24/04/2018 o i
Elaborado
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Analista de Aseguramiento de
Calidad

Directora de Aseguramiento de
Calidad de Resultados

Directora de Aseguramiento
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Q.F. Jessika Vanegas O.

Dra. Verénica Vega G.

Dra. Verénica Vega G.

Fecha: 23/04/2018

Fecha: 24/04/2018

Fecha: 24/04/2018
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